ZAJECIA DLA UCZNIOW
NASZEJ SZKOtY

Wszelkie zajecia, ktore prowadze majq

forme krotkich mini wyktadow, ale przede

wszystkim ¢éwiczen, w ktorych

kazdy moze przelwiczy¢ danq umiejetnosé

lub porozmawiaé o problemie.

oWe  wrzeSniu 2008r. przeprowadzitam zajecia
integracy,jne dla klas pierwszych, ktore miaty na celu

szybsze poznanie sie wszystkich uczniow oraz ich
wychowawcow,

o0Obecnie z kilkorgiem uczniow naszej szkoty prowadze
Trening Kontrolowania Swoich Emocji, podczas ktorego

uczniowie uczq sie roznych umiejetnosci spotecznych,
kontrolowania swojej ztoSci oraz kierowania sie w zyciu
wartosciami,

oW zaleznoSci od potrzeb prowadze rowniez zajecia
w poszczegolnych klasach. Pamietaj, Ze jesSli uwazasz,
Ze wazne, aby w Twojej klasie poruszono okreslony
temat zgto$ go mi lub wychowawcy, a na pewno zostanie
on zrealizowany,



